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周报 | 2026 年 4 月 3 日

 本周国内豆粕市场呈现期现货同步走弱、价格震荡下行态势，期货

主力合约连续下探，现货价格区域性分化明显。国际方面，巴西大

豆收割稳步推进但进度偏慢，美国进入新季播种准备期，南美丰产

预期持续压制全球大豆价格。贸易层面，巴西大豆仍是中国进口主

力，美国大豆出口疲软，4 月后南美大豆将集中到港。国内油厂大

豆库存处于历史高位，豆粕库存小幅累积，压榨量因原料到港节奏

及榨利问题有所回落。下游饲料需求疲软，养殖端持续亏损抑制豆

粕采购积极性，生猪存栏维持高位但补栏意愿不足。整体来看，短

期豆粕市场受需求疲弱与远期供应宽松预期双重压制，价格易跌难

涨，后续需重点关注南美大豆到港进度及油厂开机变化、下游养殖

利润修复情况。
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一、国内豆粕行情回顾

本周豆粕期货主力合约延续 3 月末弱势，呈现震荡下行走势。成交量维持较高水平，持仓量逐步减少，市场空

头氛围浓厚。

现货价格随期货同步走低，且呈现北强南弱的区域分化格局。截至 4 月 3 日，国内主要地区 43% 蛋白豆粕现

货均价约 3230 元 / 吨，较 3 月 30 日的 3300 元 / 吨下跌 70 元 / 吨左右。其中，北方地区价格相对坚挺，

天津地区 3320 元 / 吨、大连地区 3280 元 / 吨；华东、华南地区跌幅较大，江苏地区 3080 元 / 吨、广东地区

3250 元 / 吨、山东地区 3150 元 / 吨。

现货成交整体清淡，周内油厂豆粕日均成交量仅 2.8 万吨，较上周减少 1.2 万吨，其中现货成交占比 72%，

远期成交占比 28%。下游饲料企业多以按需采购、随用随买为主，备货意愿极低，油厂挺价意愿减弱，部分地区为

促进出货小幅让利，基差报价同步走弱。

二、美国及巴西大豆产区天气与生长情况

1、美国产区天气

3 月美国大豆主产区（伊利诺伊、爱荷华、印第安纳等州）气温逐步回升，整体天气以晴好为主，降水偏少，

土壤墒情适宜，为新季大豆播种前期准备工作创造良好条件。产区无极端天气干扰，农户开始清理农田、检修农机，

为 4 月中下旬的大豆播种做准备。

根据 USDA 3 月底种植意向报告，2026 年美国大豆播种面积预估为 8470 万英亩，较 2025 年的 8121.5 万英

亩有所增加，但低于市场预期的 8554.9 万英亩。目前大豆尚未进入播种期，生长情况暂无数据，天气整体对大豆

生产偏利好。

图 1 美豆下一年度预估播种面积 图 2 巴西大豆收获进度

数据来源：USDA 数据来源：钢联
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1、巴西产区天气

3 月巴西大豆处于集中收割期，全国收割进度稳步推进，但整体慢于去年同期。截至 3 月 28 日，巴西大豆收

割率为 74.3%，上周为 67.7%，去年同期为 81.4%，略高于五年均值 72.4%。

天气情况：巴西产区天气呈现区域分化，中西部及北部产区降雨偏多，频繁降水影响收割进度，导致部分大豆

籽粒含水量偏高，晾晒、仓储压力增加；南部产区（南里奥格兰德州、巴拉那州）天气偏干燥，气温偏高 1-2℃，

利于收割作业推进，但局部干旱对晚播大豆单产略有影响。

生长与产量：2025/26 年度巴西大豆种植面积、单产均创历史新高，全国产量预计达 1.8 亿吨左右。主产州中，

马托格罗索州收割进度超 85%，大豆质量良好；戈亚斯州、南马托格罗索州收割进度超 70%，受降雨影响进度偏慢；

南部各州收割进度在 50%-65% 之间。整体来看，虽收割进度偏缓，但丰产格局已定，对全球大豆供应形成充足支撑。

三、美国及巴西大豆销售发运与中国大豆进口情况

1、美国大豆

2 本周美国大豆出口销售持续疲软，旧作（2025/26 年度）出口进度远低于历年同期。截至 4 月 2 日，美国

2025/26 年度大豆累计出口销售约 3800 万吨，同比减少 12%，其中对中国出口销售仅 1080 万吨，同比大幅下降

83.7%。

发运方面，受中西部铁路、驳船物流拥堵影响，大豆发运节奏缓慢，本周对华大豆发运量不足 15 万吨，港口

库存高企，累计库存达 1034 万吨。价格方面，美豆离岸报价偏高，较巴西大豆溢价超 50 美元 / 吨，性价比不足，

中国采购意愿极低。

图 3 美豆累计出口检验量 图 4 巴西大豆发运量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

2、巴西大豆

巴西大豆出口销售旺盛，本周对华新增大豆采购订单超 120 万吨，2025/26 年度累计对华销售超 3200 万吨，

同比增长 82%。发运节奏逐步加快，本周巴西大豆装船量超 280 万吨，其中超 70% 发往中国。
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受雷亚尔贬值及丰产预期影响，巴西大豆出口报价优势明显，4 月到港完税价约 3760 元 / 吨，较美豆低 120

元 / 吨以上。港口装船效率提升，待运大豆库存逐步消化，为 4 月后对华集中发运奠定基础。

2、中国大豆进口、采购及到港

采购情况：本周中国大豆采购以巴西为主，新增巴西大豆采购量 135 万吨，未采购美国大豆，累计 2026 年 3

月巴西大豆采购量超 450 万吨。

到港情况：本周（3 月 30 日 - 4 月 3 日）中国大豆到港量约 165 万吨，全部来自巴西，美国大豆到港量为

0。3 月全月大豆到港量约 680 万吨，较 2 月的 598 万吨有所增加，但低于预期，主要因巴西大豆装船延迟。

远期到港预期：4 月中国大豆到港量预计达 850 万吨，5 月超 1100 万吨，均以巴西大豆为主，二季度国内大

豆原料供应将大幅宽松。

四、中国大豆压榨及豆粕供需库存情况

（一）大豆库存

截至 4 月 3 日，全国主要油厂大豆库存 476 万吨，较上周（482 万吨）减少 6 万吨，减幅 1.24%，同比增

加 230 万吨，增幅 93.6%。港口大豆库存 480 万吨，环比减少 2.8 万吨，同比增加 225 万吨。整体大豆库存处

于历史同期高位，原料供应充足。

图 5 国内油厂大豆库存 图 6 国内大豆压榨量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（二）大豆压榨情况

本周（3 月 30 日 - 4 月 3 日）国内油厂大豆压榨量约 176.86 万吨，较上周 180.42 万吨减少 3.56 万吨，

降幅 1.97%。全国油厂平均开工率 42.43%，较上周 48.28% 下降 5.85 个百分点。

压榨量下滑主要受三方面影响：一是部分油厂因榨利亏损主动停机；二是少数油厂进入春季检修期；三是大豆

到港节奏偏缓，局部地区原料供应短暂偏紧。分区域看，华东、华南地区压榨量降幅明显，东北、华北地区因原料

库存充足，开工率相对稳定。

（三）豆粕库存

截至 4 月 3 日，全国主要油厂豆粕库存 68.2 万吨，较上周 67.68 万吨增加 0.52 万吨，增幅 0.77%，同比

减少 7.5 万吨，减幅 9.9%。库存分布不均衡，华东地区库存 39.5 万吨，占比超 57%；华北、东北地区库存偏低，

合计不足 7 万吨。
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图 7 国内油厂豆粕库存 图 8 国内油厂豆粕成交量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（四）豆粕销售情况

现货销售：本周豆粕现货销售清淡，累计成交量 14 万吨，较上周减少 5.6 万吨。饲料企业采购以执行前期合

同为主，新增订单极少，油厂出货压力逐步增加。

远期销售：本周豆粕远期成交量 5.2 万吨，较上周减少 3.1 万吨，未执行合同累计 268 万吨，较上周减少

3.8 万吨。远期报价随期货下跌，市场对远期价格预期悲观，远期成交持续萎缩。

五、下游饲料需求及生猪存栏情况

（一）饲料企业豆粕库存

截至 4 月 3 日，国内重点饲料企业豆粕库存天数约 28 天，处于正常水平，较上周增加 1 天。饲料企业为控

制成本，维持低库存策略，仅保留 1 个月左右刚需库存，无集中补库动作。其中，大型饲料集团库存天数 30-35

天，中小型饲料企业库存天数 20-25 天，区域上北方企业库存略高于南方企业。

图 9 饲料企业豆粕库存天数 图 10 国内综合养殖场生猪存栏

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（二）生猪存栏情况

截至 2026 年 2 月末（最新官方数据），全国能繁母猪存栏量 4120 万头，环比下降 0.4%，同比下降 0.5%；

商品猪存栏量 3.78 亿头，环比增长 1.8%，同比增长 5.2%。3 月生猪存栏延续稳中有增态势，产能基数仍处高位。
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但养殖端持续亏损抑制需求，本周全国外三元生猪均价 9.4 元 / 公斤，较上周下跌 0.5 元 / 公斤，自繁自

养头均亏损超 150 元。亏损状态下，养殖户补栏意愿低迷，饲料消费增速放缓，豆粕刚性需求虽存，但增量有限，

对豆粕价格支撑不足。

六、整体总结

本周国内豆粕市场受供应宽松预期、需求持续疲软双重因素影响，期现货价格同步走弱。国际市场上，巴西大

豆丰产收割推进，出口发运加快，美国大豆出口乏力，全球大豆供应充足，奠定豆粕价格弱势基础。国内方面，油

厂大豆库存处于历史高位，虽本周压榨量小幅回落，但豆粕库存小幅累积，现货供应稳定；下游饲料需求受养殖亏

损拖累，采购积极性不足，市场成交清淡。

展望后市，4-5 月南美大豆将集中到港，国内油厂原料供应将进一步宽松，压榨量有望回升，豆粕供应压力逐

步增加；而下游养殖端亏损短期难以修复，豆粕需求难有明显改善。预计短期豆粕市场将维持震荡偏弱走势，价格

仍有下行空间，后续需重点关注巴西大豆到港进度、油厂开机率变化及生猪养殖利润修复情况。
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性不作任何保证。不管在何种情况下，此报告所载的全部内容仅作参考之用，不构成对任何人的投资建议，且前海期

货有限公司不因接收人收到此报告而视其为客户，因根据本报告及所载材料操作而造成的损失不承担任何责任，敬请

投资者注意可能存在的交易风险。

本报告版权归前海期货有限公司所有，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制和发布，亦不得作为诉讼、仲

裁、传媒及任何单位或个人引用之证明或依据，或投入商业使用。

如遵循原文本义的引用、刊发，需注明出处为前海期货有限公司，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和

修改，并保留我公司一切权利。
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