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周报 | 2026 年 4 月 10 日

 本周国内豆粕市场延续弱势运行，期现货价格同步走低，华东等主

流地区现货价格跌破 3000 元 / 吨整数关口。国际市场方面，巴

西大豆收割进入尾声，丰产格局明确，出口发运提速，美豆即将进

入播种季，全球大豆供应宽松预期强化。国内 4 月大豆到港量逐

步回升，油厂大豆库存充足，压榨量稳步回升，豆粕库存虽小幅去

化但仍处相对高位。下游养殖端持续亏损，生猪产能偏高，饲料企

业采购积极性偏弱，豆粕现货成交清淡，远期销售乏力。整体来

看，豆粕市场供强需弱格局未改，短期价格仍将维持低位震荡，后

续需重点关注大豆到港节奏、油厂开机情况及下游养殖端产能去化

进度。
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一、国内豆粕行情回顾

本周国内豆粕期现货市场弱势下行，价格重心持续下移。现货市场，清明假期后跌势加速，江苏、山东等华东

主流地区 43% 蛋白豆粕现货价格率先跌破 3000 元 / 吨，截至 4 月 9 日，国内豆粕现货均价报 3094.29 元 /

吨，较上周下跌超 100 元 / 吨，现货对期货维持升水态势，但升水幅度逐步收窄。

市场成交方面，油厂豆粕现货成交持续清淡，饲料企业以刚需随用随采为主，追涨、补库意愿极低，华东地区

油厂 4 月现货销售进度不足四成，部分油厂因库存压力加大，被迫下调报价以促进出货。基差市场同步走弱，沿海

主要油厂豆粕基差报价普遍下调，贸易商出货意愿增强，市场整体呈现 “价跌量弱” 的弱势格局。

二、美国及巴西大豆产区天气与生长情况

1、美国产区天气

美国大豆尚未进入播种期，预计 4 月底正式开启 2026/27 年度大豆播种工作。本周美国大豆主产区天气以温

和为主，中西部地区土壤墒情逐步改善，为即将到来的播种季奠定良好基础。据 USDA 3 月种植意向报告，2026 年

美国大豆种植面积预估为 8470 万英亩，较去年的 8121.5 万英亩增长 4.3%，种植面积扩大预期进一步强化全球大

豆长期供应宽松预期。短期来看，美豆市场暂无天气炒作题材，价格主要受巴西大豆出口及中国采购节奏影响。

图 1 美豆 2026/27 年度预估播种面积 图 2 巴西大豆收获进度

数据来源：USDA 数据来源：钢联

1、巴西产区天气

巴西 2025/26 年度大豆收割工作进入尾声，天气条件整体利于收获收尾。据巴西农业部 CONAB 数据，截至 4

月 7 日，巴西大豆收割率达 82.1%，较上周（74.3%）提升 7.8 个百分点，虽低于去年同期的 85.3%，但高于五年

均值 78%。主产区中，马托格罗索州、南里奥格兰德州、戈亚斯州等核心产区收割进度超 90%，仅托坎廷斯州等北

部地区因频繁降雨，收割进度略有延迟。



请务必阅读最后重要声明 3 / 6

天气方面，本周巴西中西部、南部产区以干燥晴朗天气为主，气温偏高，利于大豆籽粒脱水、晾晒及运输，未

出现大范围不利天气影响收获质量。产量方面，市场普遍预计巴西 2025/26 年度大豆产量在 1.78-1.8 亿吨，再创

历史新高，丰产格局完全确立。

三、美国及巴西大豆销售发运与中国大豆进口情况

1、美国大豆

美国大豆出口销售节奏偏缓，对华出口占比偏低。本周美国 2025/26 年度大豆累计出口销售同比落后，其中对

华出口检验量为 49.88 万吨，周环比虽上升 84.5%，但整体规模有限。因巴西大豆价格优势明显，中国采购重心偏

向巴西，美豆对华出口竞争力偏弱，短期难以改善。

图 3 美豆累计出口检验量 图 4 巴西-中国大豆发船量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

2、巴西大豆

巴西大豆出口发运持续提速，为中国 4-5 月大豆到港提供充足保障。巴西 3 月大豆出口量达 1451.7 万吨，

虽同比小幅减少 1%，但处于历史高位水平。4 月巴西大豆出口预计达 1665.6 万吨，较去年同期 1347.6 万吨大幅

增长，5 月出口量预计维持 1400 万吨以上。本周巴西各大港口大豆装船效率提升，对华发运船期集中，为中国 4

月下旬及 5 月大豆到港高峰奠定基础。

3、中国大豆进口、采购及到港

中国大豆采购以巴西为主，4 月到港量逐步回升。采购方面，本周中国继续采购巴西大豆，4 月上旬已采购约

240 万吨巴西大豆，主要对应 5-7 月到港，以填补前期进口缺口。到港方面，Mysteel 预估 2026 年 4 月国内大

豆到港量约 793 万吨，5 月预计达 1150 万吨，6 月预计 1100 万吨，4-6 月将迎来大豆到港高峰。截至 4 月初，

全国港口大豆库存达 400.82 万吨，环比上周增长 100.07 万吨，大豆供应宽松态势逐步显现。

四、中国大豆压榨及豆粕供需库存情况

（一）大豆库存及压榨情况
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大豆库存方面，截至 4 月 3 日，全国油厂大豆库存约 500 万吨，虽较前期略有下降，但同比仍大幅增加，油

厂原料供应充足。随着大豆到港逐步增加，港口及油厂大豆库存将进入累库周期。

压榨情况方面，本周油厂开机率稳步回升，因前期大豆到港偏紧导致的停机、限产现象逐步缓解。3 月国内大

豆压榨量达 804.46 万吨，同环比均增长，4 月随着大豆到港增加，压榨量有望进一步提升，预计周度压榨量维持

在 190-200 万吨水平。部分油厂虽有检修计划，但整体压榨产能充足，豆粕供应保障能力较强。

图 5 国内油厂大豆库存 图 6 国内大豆压榨量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（二）豆粕库存与销售情况

豆粕库存方面，截至 4 月 9 日（第 14 周末），全国油厂豆粕库存量为 67.26 万吨，较上周的 68.68 万吨

减少 1.42 万吨，环比下降 2.06%，其中沿海豆粕库存 53.36 万吨，较上周减少 2.14 万吨微博。虽周度小幅去库，

但库存绝对量仍处相对高位，且随着后期压榨量提升，豆粕库存有望逐步累积。

销售情况方面，现货销售持续疲软，饲料企业采购以刚需为主，成交规模远低于往年同期，2-3 月油厂豆粕成

交总量 365.93 万吨，同比明显下滑。远期销售同样乏力，油厂未执行合同持续下降，截至 3 月底未执行合同降至

272 万吨，市场对远期豆粕价格预期偏空，采购意愿低迷。

图 7 国内油厂豆粕库存 图 8 国内油厂豆粕成交量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

五、下游饲料需求及生猪存栏情况

（一）饲料企业豆粕库存
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饲料企业豆粕库存维持低位，以按需采购为主。因豆粕价格持续走弱，饲料企业普遍采取 “低库存、快周转”

策略，豆粕库存天数维持在 7-10 天，无主动补库意愿。同时，养殖端亏损加剧，饲料企业销量下滑，进一步减少

豆粕需求；且国储小麦投放增加，小麦替代玉米比例提升，饲料企业下调豆粕添加比例，豆粕需求被进一步挤压。

图 9 饲料企业豆粕库存天数 图 10 国内综合养殖场生猪存栏

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（二）生猪养殖情况

生猪产能仍处高位，养殖端持续深度亏损。截至 3 月末，全国能繁母猪存栏 3890 万头，虽较 2025 年末有所

下降，但仍远超 3650 万头的政策调控目标。高产能导致生猪供应过剩，4 月生猪出栏量持续增加，猪价低位震荡，

4 月 2 日自繁自养盈利亏损 332.74 元 / 头，仔猪育肥亏损 236.92 元 / 头。养殖端亏损导致养殖户缩减饲料用

量、降低饲喂标准，豆粕刚需进一步减弱，且养殖户加速出栏、减重出栏，短期豆粕需求难有改善。

六、整体总结

本周豆粕市场供强需弱格局进一步深化，价格延续弱势下行。国际市场巴西大豆丰产收官，出口发运提速，美

豆种植面积扩大预期明确，全球大豆供应宽松；国内 4-5 月大豆到港高峰将至，油厂原料充足、开机回升，豆粕供

应保障能力强。而下游养殖端持续亏损、生猪产能偏高，饲料企业采购疲软，豆粕需求端持续低迷。

短期来看，豆粕市场缺乏利好支撑，价格仍将维持低位震荡，现货价格或继续下探，期货价格跟随现货弱势运

行。中期需关注三大核心变量：一是 4-5 月大豆实际到港量及油厂压榨节奏，若到港超预期、压榨维持高位，豆粕

库存将快速累积，进一步压制价格；二是下游养殖端产能去化进度，若猪价持续低位，养殖户加速淘汰母猪，豆粕

需求或进一步走弱；三是国储大豆抛储进度，4 月 23 日国家将抛储 62.4 万吨进口大豆，短期或缓解局部供应压

力，加剧市场弱势。整体而言，豆粕市场短期难改弱势格局，价格反弹空间有限，需警惕累库周期带来的进一步下

行风险。
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