
—— 宏观/贵金属/有色金属 ——

黄金:

美国总统特朗普和以色列总理内塔尼亚胡当地时间 6 月 1 日再通电话。特朗普称通话“富有成效”，促成了以色列

和黎巴嫩真主党停止交火。但内塔尼亚胡在通话后发布的社媒帖文中却依旧保持强硬语气。美媒更是爆料称这通电

话“火药味十足”，称“特朗普怒斥内塔尼亚胡”。但这份停火协议落地仅数小时便遭遇变数，以军持续空袭黎巴

嫩南部多地，接连的无人机定点袭击已造成五人遇难，真主党与以色列双方也并未正式全盘承认停战约定，停火履

约能力遭到市场普遍质疑。黄金也回落 4500 美元下方震荡，短期美联储利率预期与油价通胀扰动主导金价波动，操

作上保持低吸高抛留意风控即可。

沪铜:

铜价今日震荡运行。地缘政治方面，美国总统特朗普和以色列总理内塔尼亚胡当地时间 6 月 1 日再通电话。特朗普

称通话“富有成效”，促成了以色列和黎巴嫩真主党停止交火。基本面，电解铜现货货源充足，进口铜持续到港入

库，不过高位铜价抑制下游采购意愿，企业多按需补货。短期来看，宏观主导下，短期预计维持高位区间震荡。

沪铝:

铝价今日震荡运行。地缘政治方面，美国总统特朗普和以色列总理内塔尼亚胡当地时间 6 月 1 日再通电话。特朗普

称通话“富有成效”，促成了以色列和黎巴嫩真主党停止交火。海外供应缺口与低库存仍提供底部支撑，国内超预

期累库格局延续，将对国内铝价形成拖累。铝价重心底部有支撑，但向上动力仍需关注需求的反馈。预计短线宽幅

震荡区间运行。
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—— 黑色金属及建材——

铁矿石：

全球铁矿石发运量出现短期回落，但到港量有所增加，供应端整体维持宽松格局。Mysteel 数据显示，5 月 25 日—5

月 31 日全球铁矿石发运总量 3374.0 万吨，环比减少 428.4 万吨，而中国 47 港到港总量 2743.3 万吨，环比增加

138.7 万吨。库存方面，47 港港口库存环比微增，仍处历史同期高位，港口可售资源较为宽松，钢厂按需采购为主，

补库意愿持续偏弱。6 月全球铁矿发运增加，铁水接近峰值需求见顶，短期高位震荡、价格重心小幅下移，但无大

幅下跌基础。

焦炭：

唐山、邢台、石家庄及天津市多家钢厂决定，自 2026 年 6 月 3 日零点起，湿熄焦和干熄焦采购价分别上调 50 元/吨

和 55 元/吨，焦炭第五轮提涨全面落地执行，累计上涨 250—275 元/吨。主流焦企已开始酝酿第六轮提涨预期，焦

企厂内焦炭库存多维持低位，焦炭供应呈偏紧状态。煤矿安监导致焦煤成本快速上涨，焦企利润空间受挤压，部分

焦企有小幅减产现象。建议震荡偏多思路对待，关注提涨落地后需求承接能力。

焦煤：

山西煤矿复产进度加快，但整体供应恢复依然缓慢，安全检查频繁导致部分煤矿主动控产。中国煤炭资源网数据显

示，6 月 2日山西省停产炼焦煤煤矿合计 66 座，涉及产能 6790 万吨，停产煤矿数量日环比减少 15 座，相比 5 月 25

日下降 52 座，煤矿复产进度整体快于上周，但多数复产煤矿产量仍低于停产前水平，沁源地区煤矿仍全部停产。产

地部分资源近两周涨幅已超 250 元/吨，焦煤竞拍连续多日无流拍，成交价全线走高。需关注复产节奏及淡季需求变

化。

螺纹钢：

截至 5月 28 日当周，螺纹产量连续三周增加至 221.67 万吨，环比增 0.53 万吨，表需连续两周减少至 232.25 万吨，

环比降 9.54 万吨，社库连续十一周下降，去库 10.58 万吨至 654.71 万吨。日均铁水产量 241 万吨，环比增 0.19 万

吨，高炉开工率维持 84.14%高位。南方梅雨季节全面开启，建材成交持续偏弱，但煤焦强势带来成本支撑，钢价下

方空间有限。近期钢材供需结构偏弱，需求走弱叠加供应韧性，盘面或维持震荡下行格局，策略上建议空单继续持

有，维持偏空思路。

—— 能源化工 ——

原油：

当前国际原油市场呈现供应偏紧、需求偏弱、地缘主导震荡格局。供应端受中东冲突与航运受阻影响，全球供应缺

口持续存在，库存低位运行，基本面支撑较强；OPEC + 小幅增产、阿联酋退出 OPEC，短期对供给改善有限，产能

恢复周期较长。需求端迎来夏季季节性回暖，但高油价抑制消费，各大机构下调需求预期，整体复苏乏力。地缘方

面，美伊谈判进展反复，和解预期反复扰动风险溢价，叠加美元走强，油价短期震荡加剧。整体来看，原油下行空



间受低库存与供应缺口限制，短期维持高位震荡，走势重点跟随中东局势与供需修复节奏。

甲醇：

甲醇基本面呈现国产供应宽松、进口缺口延续、港口低库存托底、需求季节性走弱的区间震荡格局。国内煤制甲醇

高开工叠加装置复产，内地货源充足，形成价格上方压力；中东地缘冲突导致伊朗甲醇进口大幅缩减，出口分流叠

加港口持续去库，低库存对现货形成强支撑，限制大幅下行空间。需求端为核心利空，主力 MTO 装置集中检修降负，

传统下游进入淡季，整体刚需走弱，难以驱动价格上行。成本端煤价稳定提供底部支撑，地缘消息反复扰动加剧盘

面波动。短期甲醇多空博弈加剧，整体维持区间震荡，走势重点跟随伊朗进口恢复节奏、港口库存变化及 MTO 装置

复产进度。

乙二醇：

乙二醇市场呈现进口收缩、国产偏稳、库存低位、需求淡季的震荡格局。国内煤制装置开工维持高位，6 月多套油

制装置检修，国产供应整体平稳；中东地缘冲突导致海外到港量大幅缩减，港口库存持续去化至低位，现货基差坚

挺，为价格提供较强底部支撑。需求端表现疲软，下游聚酯进入传统淡季，开工率同比下滑，终端纺织订单不足，

工厂仅刚需采购，主动补库意愿低迷，明显压制价格上行空间。成本端煤价平稳、原油高位震荡，行业普遍亏损，

进一步限制波动幅度。短期乙二醇以区间窄幅震荡为主，大跌风险有限，大涨动能不足。后续重点关注中东地缘局

势、进口到港恢复节奏、聚酯开工及库存变化。

—— 农产品 ——

豆粕：

晚盘窄幅震荡，供应宽松、需求疲软、外盘压制逻辑延续，无新增变量。外盘：美豆优良率 66%、种植率 93%，丰

产预期稳固，外盘持续走弱压制成本端。国内：大豆到港高位、油厂开机 75%+，豆粕库存环比增 3.2%；养殖需求

疲软，现货成交清淡、基差贴水 80-120 元 / 吨。整体供需偏弱格局延续，短期跟随美盘与油脂联动，区间震荡偏

弱，上方承压明显，下方成本支撑稳固。

豆油：

晚盘窄幅震荡，供强需弱 + 原油高位托底逻辑不变，原油回落为新增变量。外盘：CBOT 豆油小幅走弱，无明显利

多。国内：豆油商业库存 125 万吨（同比 + 18%），消费淡季、下游刚需拿货。外部驱动：WTI 原油调整，高位回

落小幅削弱生物柴油需求预期，但仍提供成本支撑。短期高位窄幅震荡，原油为核心外部变量，偏强预期增强。

棕榈油：

晚盘小幅回落，国内高库存 + 印尼政策 + 原油支撑格局延续，原油回落压制多头情绪。外盘：BMD 休市，印尼出

口管制 + 7 月 B50 生柴计划远月利好不变。国内：棕榈油商业库存 185 万吨（同比 + 25%），近月库存压力偏大。

外部驱动：原油高位回落，多头获利了结导致晚盘小幅走弱，但政策托底仍在。近月库存压制、远月政策 + 原油影

响，短期维持高位震荡偏强。

棉花：



晚盘震荡偏强，旧作去库 + 新季减产缺口托底逻辑延续，外盘走强 + 减产预期支撑盘面。外盘：ICE 棉花偏强，

德州旱情引发减产担忧，外盘带动内盘。国内：旧作库存 120 万吨，仓单持续流出（周度减仓 1.2 万吨）；新疆

新季种植面积缩减 8%-10%，产需缺口预期 80-100 万吨。需求：纺织淡季，织厂开机率 65%+，刚需小单补库。整

体震荡偏强，短期淡季压制、远期减产支撑。

白糖：

晚盘窄幅震荡，内强外弱、近月高库存 + 远月偏紧逻辑延续，消费预期托底盘面。外盘：ICE 原糖偏弱，巴西压榨

稳定，外盘拖累有限。国内：工业库存 180 万吨（同比 + 12%）；夏季饮料旺季临近，终端备货意愿回暖，现货成

交环比增 8%-10%。短期震荡偏强运行，重点关注终端备货落地节奏。
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