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月报 | 2026 年 4 月 30 日

 国际市场，巴西大豆丰产收尾、出口发运冲刺，美豆播种进度超预

期，全球大豆供应宽松预期持续强化。国内大豆到港集中兑现，4

月到港量约 793 万吨，油厂大豆库存累积至 585.9 万吨，压榨量

稳步回升，豆粕供应压力显性化。下游养殖端深度亏损，生猪产能

高企，饲料企业刚需采购。整体来看，豆粕市场供应偏强，后续重

点关注 5 月大豆到港高峰兑现、油厂开机变化及养殖端产能去化

进度。
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一、国内豆粕行情回顾

4 月国内豆粕期现货市场先抑后扬、弱势主导，价格重心震荡下移，现货贴水期货幅度阶段性扩大后小幅收窄。

期货市场，大商所豆粕 2609 合约月内走势分化，呈现明显的 “前低后高” 特征。

成交量与持仓量同步波动，多空分歧加大，虽月末价格有所修复，但整体仍处于低位区间，市场对远期豆粕价

格预期仍偏谨慎。

现货市场跌势明显，截至 4 月 30 日，国内 43% 蛋白豆粕现货均价约 2930 元 / 吨，较 3 月末下跌 270-

300 元 / 吨。区域报价分化：华东江苏、山东地区报价 2850-2900 元 / 吨，部分油厂低至 2830 元 / 吨；华北

天津、河北地区 2920-2960 元 / 吨；东北、西南地区因运费偏高，报价维持 3000-3050 元 / 吨。基差随期货价

格波动阶段性变化，月内沿海油厂 5 月基差报价由 M05+80 元 / 吨回落至 M05+20 至 + 50 元 / 吨，较 3 月底

下调 50-80 元 / 吨，现货贴水期货幅度在月内前期扩大至 80-120 元 / 吨，月末随期货价格反弹小幅收窄至 50-

80 元 / 吨。

二、美国及巴西大豆产区天气与生长情况

1、巴西大豆产区

巴西 2025/26 年度大豆丰产落地、收割收尾，产量再创历史新高。据巴西农业部 CONAB 数据，截至 4 月 30

日，全国 12 个主产州大豆收割进度达 98.5%，中西部马托格罗索、圣保罗等核心高产州收割已 100% 完成，南部、

东北部产区进度达 95% 以上，仅北部少数地区收尾工作未完成。

天气方面，4 月巴西东部、东南部核心产区以晴朗干燥天气为主，气温偏高，利于剩余大豆晾晒、运输及港口

装船；西部、北部产区有分散降雨，仅影响少量晚熟作物，对整体产量无实质影响。产量方面，CONAB 维持巴西

2025/26 年度大豆产量 1.78 亿吨预期，出口发运能力充足，对全球大豆供应宽松预期形成持续支撑。

图 1 美豆播种率（十八个州） 图 2 巴西大豆收获进度

数据来源：USDA 数据来源：钢联
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1、美国大豆产区

美国 2026/27 年度大豆播种提速、前景乐观，种植面积预期上调。据 USDA 种植意向报告，2026 年美国大豆

种植面积预估为 8470 万英亩，同比增长 4.3%。截至 4 月 30 日，美国全国大豆播种进度达 22%，环比 3 月末提

升 15 个百分点，远高于去年同期 10% 及五年均值 8%；中西部伊利诺伊、爱荷华、印第安纳等主产区播种工作全

面推进，土壤墒情适宜，气温偏高，出苗条件良好。

短期天气展望，未来一周美国中西部产区以干燥天气为主，利于播种收尾；西部平原地区干旱持续，但对核心

产区影响有限。市场维持 2026 年美国大豆种植面积 8470 万英亩预期，同比增长 4.3%，长期供应宽松预期进一步

强化，对豆粕价格的上行空间形成压制。

三、美国及巴西大豆销售发运与中国大豆进口情况

1、巴西大豆出口发运

巴西大豆出口发运进入高峰、对华供应充足。据巴西植物油行业协会（ABIOVE）数据，4 月巴西大豆出口量预

计达 1667 万吨，创历史同期新高。本月桑托斯、帕拉纳瓜、里约热内卢等主要港口装船效率提升，对华大豆船期

密集，主要集中在 4 月下旬至 5 月中旬到港，单周对华发运量超 80 万吨。巴西大豆 CNF 到港价维持低位，较美

豆便宜 30-50 美元 / 吨，价格优势明显，中国采购意愿持续偏向巴西，为国内大豆原料供应提供充足保障。

图 3 美豆累计出口检验量 图 4 巴西-中国大豆发船量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

2、美国大豆销售

4 月美国 2025/26 年度大豆累计出口销售同比落后 20% 以上，对华出口检验量不足 150 万吨，环比 3 月下

降 40%。因巴西大豆低价冲击，美豆对华订单持续偏少。

3、中国大豆进口、采购及到港

二季度到港总量创历史同期新高。采购方面，4 月中国新增巴西大豆采购量约 400 万吨，船期集中在 5-6 月，

价格维持低位，进一步锁定后续原料供应。到港方面，Mysteel 预估 4 月国内大豆到港量约 793 万吨，5 月预计
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达 1150 万吨，6 月预计 1100 万吨，二季度到港总量将创历史同期新高。截至 4 月 30 日，全国港口大豆库存达

585.9 万吨，环比 3 月末增加 103.1 万吨，同比增加 150.2 万吨，原料供应宽松态势明确，为后续油厂压榨提供

充足支撑。

四、中国大豆压榨及豆粕供需库存情况

（一）大豆库存及压榨情况

大豆库存方面，截至 4 月 30 日，全国主要油厂大豆库存 585.9 万吨，环比 3 月末增加 103.1 万吨，增幅

21.3%，同比增加 150.2 万吨，增幅 34.5%，处于历史高位水平。随着 4 月下旬大豆到港集中入库，油厂大豆库存

持续累积，原料供应无虞，为后续压榨产能释放奠定基础。

压榨情况方面，4 月油厂开机率稳步回升、检修复产集中，前期检修油厂基本复产。全月国内主流油厂平均开

机率达 45.2%，月压榨量约 715 万吨，环比 3 月小幅下降，但仍处较高水平；其中第 16 周（4 月 17 日 - 4 月

23 日）压榨量达 159.17 万吨，环比上周增加 11.61 万吨，增幅 8.5%。5 月随着到港高峰到来，压榨量有望提升

至 180 万吨 / 周以上，豆粕供应将进一步增加，市场供应压力将持续显性化。

图 5 国内油厂大豆库存 图 6 国内大豆压榨量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（二）豆粕库存与销售情况

豆粕库存方面，截至 4 月 30 日，全国油厂豆粕库存 51.08 万吨，环比 3 月末减少 12.3 万吨，减幅 19.4%，

但同比增加 43.6 万吨，增幅 389.08%，绝对量仍处高位。其中沿海地区豆粕库存 40.2 万吨，环比小幅下降；内

陆地区库存 10.88 万吨，环比基本持平。月内前期受油厂压榨量提升影响，豆粕库存阶段性累积，后期随油厂阶段

性限产及零星备货带动，库存小幅去化，但整体去化幅度有限，供应压力仍存。

销售情况方面，现货销售持续低迷、刚需主导，饲料企业按需采购特征明显。全月全国主要油厂现货成交总量

不足 150 万吨，远低于往年同期；远期销售同样疲软，截至 4 月 30 日，油厂豆粕未执行合同 260.55 万吨，环

比 3 月末减少 85.2 万吨，减幅 24.7%，同比仅增加 5.1 万吨，市场对远期价格预期偏空，饲料企业远期备货意

愿极低，对价格的支撑作用较弱。
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图 7 国内油厂豆粕库存 图 8 国内油厂豆粕成交量

数据来源：钢联 数据来源：钢联

五、下游饲料需求及生猪存栏情况

（一）饲料企业豆粕库存

饲料企业豆粕库存维持低位、按需采购，刚需疲软特征明显。截至 4 月 30 日，全国饲料企业豆粕库存平均天

数仅 8.2 天，环比 3 月末减少 0.6 天，同比减少 1.5 天，处于近年同期低位。养殖端持续亏损导致饲料销量下

滑，叠加小麦、玉米等替代粮价格低位，饲料企业进一步下调豆粕添加比例至 15%-18%，豆粕实际需求被持续挤压。

临近五一假期，仅少量中小型饲料企业备货 3-5 天用量，无大规模补库动作。

图 9 饲料企业豆粕库存天数 图 10 国内综合养殖场生猪存栏

数据来源：钢联 数据来源：钢联

（二）生猪养殖情况

生猪产能仍处高位、亏损持续加深，产能去化缓慢。截至 4 月 30 日，全国能繁母猪存栏约 3820 万头，虽较

3 月末小幅下降 30 万头，但仍远超 3650 万头的政策调控目标。生猪供应过剩导致猪价持续低位，4 月下旬外三

元生猪均价跌至 9.2-9.5 元 / 公斤，猪粮比约 3.5:1，远低于 5:1 的盈亏平衡点。自繁自养头均亏损达 400-500

元，仔猪育肥亏损超 300 元，深度亏损下养殖户加速出栏、淘汰低效母猪，但产能去化速度缓慢。
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六、整体总结

国际市场巴西大豆丰产收官、出口发运冲刺，美豆播种进度超预期，全球大豆供应宽松预期持续强化；国内大

豆到港集中兑现，油厂大豆库存高位累积、压榨量稳步回升，豆粕供应压力持续显性化。而下游养殖端深度亏损、

生猪产能高企，饲料企业刚需采购、远期备货乏力，豆粕需求端持续疲软，难以形成持续有效支撑。

短期来看，豆粕市场缺乏持续利好驱动，中期需重点关注 5 月大豆到港高峰兑现情况，若到港超预期，豆粕库

存将快速累积，进一步压制价格；五一节后饲料企业备货力度，以及养殖端产能去化进度。整体而言，豆粕市场短

期难改弱势震荡格局，价格反弹空间有限，需警惕累库周期下的进一步下行风险。
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免责声明

本报告中的信息均源于公开资料，仅作参考之用。前海期货有限公司力求准确可靠，但对于信息的准确性、完整

性不作任何保证。不管在何种情况下，此报告所载的全部内容仅作参考之用，不构成对任何人的交易建议，且前海期

货有限公司不因接收人收到此报告而视其为客户，因根据本报告及所载材料操作而造成的损失不承担任何责任，敬请

交易者注意可能存在的交易风险。

本报告版权归前海期货有限公司所有，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制和发布，亦不得作为诉讼、仲

裁、传媒及任何单位或个人引用之证明或依据，或投入商业使用。

如遵循原文本义的引用、刊发，需注明出处为前海期货有限公司，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和

修改，并保留我公司一切权利。

前海期货期货交易咨询业务资格：证监许可【2012】674 号

关于我们

总部地址：深圳市前海深港合作区梦海大道 5033 号卓越前海壹号 A 栋 26 楼 08 单元

邮政编码：518052

全国统一客服电话：400-686-9368

网址：http://www.qhfco.net
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